
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج الكويتية

الملف كيف تقاس أطوال الاجسام؟

موقع المناهج ⇦ ملفات الكويت التعليمية ⇦ الصف السابع ⇦ علوم ⇦ الفصل الأول

روابط مواقع التواصل الاجتماعي بحسب الصف السابع

روابط مواد الصف السابع على تلغرام

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية

المزيد من الملفات بحسب الصف السابع والمادة علوم في الفصل الأول

كتاب الطالب في مادة العلوم لعام 2018_ 1

تلخيص مهم للكورس اول في مادة العلوم 2

اوراق عمل مهمة في مادة العلوم 3

اوراق عمل ممتازة في مادة العلوم لعام 4

حل كراسة التطبيقات في مادة العلوم 5
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•
أدوات القیاس الطول والحجم والكتلة والزمن 

قیاس الطول والحجم والكتلة والزمن باستخدام أدوات القیاس المناسبة •
 

تبدأ المعلمة الحصة الدراسیة بتحدید المعرفة السابقة للطالبات بسؤالھن عن الكمیات الأساسیة والكمیات المشتقة من خلال اكمال الناقص 
بأوراق عمل على شكل لعبة الكترونیة ثم تضع الأسئلة على شاشة العرض 

المكان الصف الحصة التاریخ الیوم

القیا
س

الفصل الأول المادة 
والطاقة

الوحدة

تسلسل حصص الدرس  1-3   كیف تقاس أطوال الاجسام؟  عنوان الدرس

زمن النشاطأدوات النشاطالمھاراتتنفیذ النشاطعنوان النشاطنوع النشاط

استراتیجیة حل مناقشةالتحفیز
المشكلات

التفكیر 
حل المشكلات 

مصورات على 
شاشة العرض

7د

ھل تستطیع قیاس الاستكشاف
كتلة مقلمة بدقة؟

اجراء التطبیقات التجارب العملیة
تداول الادوات 

الملاحظة 
الاستنتاج 

الحساب الریاضي

مقلمة 
میزان

20د

استراتیجیة شاھد مفھوم الكتلةالتفسیر
المفاھیم العلمیةوتعلم

فیدیو تعلیمي 
أنواع مختلفة من 

الموازین

7د

من وطني اطرح سؤالاًالتوسع
بیت الزكاة

التعبیر اللفظي 
الربط

صورة بیت 
الزكاة الكویتي

4د

التحلیل الحساب الریاضيورقة عملالتقویم
الحساب الریاضي

6دأوراق عمل

المفاھیم 

   خطة سیر 



 
طیران الكویتیة التحفیز: 
المعلمة بعرض مصور لراكب في طیران الكویتیة یواجھ مشكلة في عدم صعوده للطائرة تقوم 
المتعلمات المشكلة من الصور ثم تقترح حلولاً مناسبة، بعد النشاط توجھ لھن سؤال تحدد 

ماھي الأداة التي تساعد في قیاس كتلة حقیبة السفر؟ (المیزان) 
 ثم أسال المتعلمات ھل فقط الكتلة ھي من شروط حقیبة مقطورة الطائرة؟ (حجم الحقیبة) یتم شرح فكرة 

بسیط عن طریقة قیاس الحجم تمھیداً للحصة التالیة 
 

الاستكشاف: ھل تستطیع قیاس كتلة مقلمة بدقة؟ 
من خلال تطبیق نشاط العملي في الكتاب المدرسي ص 33، تقوم المعلمة بتوجیھ المتعلمات باتباع خطوات تنفیذ النشاط 

المدرسي ثم تدوین القراءات بالجدول الموجود بالكتاب 

 

 بعد الملاحظة تلاحظ الطالبات أن كتلة كل مقلمة تختلف عن الأخرى  
 Kg ثم توجھ سؤال للمتعلمات ماھي الوحدة الدولیة للكتلة؟ الكیلوجرام (g) تلاحظ المتعلمات الوحدة الدولیة الظاھرة على المیزان

ثم باستخدام مھارة الحساب الریاضي تحول الطالبات الجرام الى كیلوجرام وتدون النتائج بالجدول 
(یمكن تنفیذ نشاط إضافي لتنمیة مھارة الحساب الاستعانة بمقلمة معلومة الكتلة تقاس في أحد المجموعات بالجرام والمجموعة الأخرى بالكیلو 

جرام ثم یطلب من المجموعات تبادل الإجابات ومطابقتھا)  
 

 

 

 

 
التفسیر: مفھوم الكتلة  

بعد النشاط السابق تقوم المعلمة بعرض فیدیو تعلیمي یوضح المفھوم العلمي للكتلة ویعرض عدداً من الأدوات التي تساعد في قیاس 
الكتلة على شاشة العرض، من خلال تطبیق استراتیجیة شاھد وتعلم تسجل الطالبات المفھوم العلمي للكتلة 

الكتلة : ھي مقدار ما یحتویھ الجسم من مادة 
من أدوات قیاس الكتلة: 

میزان ذو كفتین 1.

میزان الرقمي (الكتروني) 2.

میزان حساس 3.
 

 

  التوسع: من وطني (بیت الزكاة الكویتي) 

 تقوم المعلمة بعرض مصور لبیت الزكاة (یمكن الاستعانة بالكتاب المدرسي ص39) ثم تسأل 
المتعلمات ماھي الزكاة؟ ما مقدار الزكاة؟ كیف یمكن حساب الزكاة؟ ثم تناقش حرص دولة الكویت 

على مد ید العطاء للفقراء و المساكین بأداء فریضة عظیمة ھي الزكاة 

7 kg

1000

X1000



 

التقویم: تحقق مما تعلمت 
تطبیق ورقة عمل  

 

سؤال التقویم الثاني رقم (1) ص38 

التقویم 


