
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج الكويتية

الملف خطة سير درس انقسام الخلايا وأنواعه

موقع المناهج ⇦ ملفات الكويت التعليمية ⇦ الصف السابع ⇦ علوم ⇦ الفصل الأول

روابط مواقع التواصل الاجتماعي بحسب الصف السابع

روابط مواد الصف السابع على تلغرام

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية

المزيد من الملفات بحسب الصف السابع والمادة علوم في الفصل الأول

كتاب الطالب في مادة العلوم لعام 2018_ 1

تلخيص مهم للكورس اول في مادة العلوم 2

اوراق عمل مهمة في مادة العلوم 3

اوراق عمل ممتازة في مادة العلوم لعام 4

حل كراسة التطبيقات في مادة العلوم 5
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•
أھمیة الانقسام المیوزي والانقسام المیتوزي 

علاقة الانقسام المیتوزي والانقسام المیوزي بالنمو والتكاثر •

 
مقدمة الدرس: نبدأ درسنا مراجعھ المفاھیم السابقة وسؤال المتعلمات حول الكرموسوم و اجزاءه، ماھو دور الخلیة ؟ 

ماھو مفھوم الخلیة: ھي الوحدة الأساسیة في بناء الكائنات الحیة 
ماھو مفھوم: الانقسام الخلوي: ھو عملیة حیویة تقوم بھا الخلایا من اجل النمو والتكاثر و تعویض الخلایا التالفة 

 
التحفیز: تعرف على الكلمة 

تقوم المعلمة بعرض صورة إصبع مجروح وسؤال الطالبات: كیف یلتئم الجرح مع مرور الأیام؟، ثم أترك لھن 

المجال لطرح أفكارھن في صورة مناقشة (عصف ذھني) تقوم المتعلمات بربط الالتئام الجروح و بوظیفة الخلیة 
( تعویض الخلایا التالفة – النمو)  

تقوم المعلمة بتوزیع بطاقات مبعثره لحروف كلمة میتوزي تقوم المتعلمات باكتشاف النوع الأول من عملیة الانقسام 
( المیتوزي) من خلال ترتیب و اكتشاف الكلمة 

 

الاستكشاف: كیف یساعد الجسم نفسھ على التئام الجروح 
 ثم تقوم المعلمة بعرض فیلمًا تعلیمیًا قصیرًا یوضح عملیة الانقسام الخلوي ودوره في التئام الجروح ثم تطبق 

المكان الصف الحصة التاریخ الیوم

التكاثر في الإنسان الفصل الأول علوم الحیاة  الوحدة

2-3 تسلسل حصص الدرس انقسام الخلایا و انواعھ عنوان الدرس

زمن النشاطأدوات النشاطالمھاراتتنفیذ النشاطعنوان النشاطنوع النشاط

 استراتیجیة لعبھالتحفیز
العصف الذھني  

 اكتشف الكلمة

المناقشة  
الاستكشاف 

الترتیب 
الاستنتاج  

 فیدیو   
بطاقات ملونھ 

الكتاب المدرسي 

5د

  كیف یساعد الاستكشاف
الجسم نفسھ على 
التئام الجروح

شاھد و تعلم 
الملاحظة 

تدوین الملاحظات 
الاستنتاج

  

فیدیو تعلیمي 
  

15 د

التفسیر
مراحل الانقسام 

المیتوزي
استراتیجیة 

المطابقة 

التحلیل 
المفاھیم العلمیة 

الترتیب 

فیدیو تعلیمي 
الكتاب المدرسي 

ورقة عمل   
15 د

اثراء التوسع
الإسعافات الأولیة 

في المختبر 
 

 استراتیجیة 
حل المشكلات

الاستنتاج 
الربط

حقیبة الإسعافات 
الاولیة

4د

4دسؤال التقویمالربطالمناقشة الجماعیةتحقق مما تعلمتالتقویم

المفاھیم العلمیة

   خطة سیر الدرس



المتعلمات نشاط الكتاب المدرسي ص31 

 

في نھایة النشاط تستنتج الطالبات: 
یحدث الانقسام المیتوزي بالخلایا الجسدیة •
ینتج عنھ خلیتین متماثلتین تحتویان على العدد نفسھ من الكروموسومات •
أھمیة الانقسام المیتوزي: النمو – تجدید الخلایا التالفھ -التئام الجروح •

 
التفسیر: مراحل الانقسام المیتوزي 

 تقوم المعلمة بعرض فیدیو تعلیمي للانقسام المیتوزي بحیث یعرض المراحل ( التمھیدیة -الاستوائیة-الانفصالیھ-
النھائیة)، تقوم المتعلمات بمتابعة الكتاب المدرسي لقراءة المراحل و تحلیل مصور الكتاب ص 35 

ملاحظة: یمكن تنمیة مھارة الطالبات بالرسم العلمي للمراحل الأربع للانقسام المیتوزي 

 

بعد الفیدیو وشرح مراحل الانقسام المیتوزي تجیب الطالبات عن ورقة العمل الصفیة 

  التوسع: حقیبة الإسعافات الأولیة في المختبر 

تحدد المعلمة مشكلة قد تحدث خلال العمل المخبري، ثم توجھ سؤال ماذا نحتاج داخل المختبر؟ 
(حقیبة الإسعافات الاولیھ) ماذا یمكن أن تحتوي الحقیبة ( یمكن فحص الحقیبة داخل المختبر و 

تحدید كل أداة و وظیفتھا)  

 
التقویم: تحقق مما تعلمت  

في نھایة الحصة تقوم المتعلمات برسم مراحل الانقسام المیوزي في الكتاب المدرسي ص 38 السؤال الرابع 
 

التقویم 

م&م النمو وال()

الانقسام الميتوزي



سؤال الكتاب المدرسي الثالث ص 3•


