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الاولىورقة عمل الوحدة       

الاحیائي تنظیم الغلاف

الاحیاء
الصف العاشر

الفصل الاول 2027-2026



)1-1ورقة عمل شاملة: تنظیم الغلاف الأحیائي (الدرس 
المادة: الأحیاء | الصف: العاشر الثانوي | وفق المنھج الدراسي لدولة الكویت

السؤال الأول: اختر الإجابة الصحیحة والأنسب لكل مما یلي:

. العلم الذي یختص بدراسة الخلایا من حیث تركیبھا ووظائفھا وسلوكھا ھو:1
ب) علم الخلیةأ) علم الأنسجة

د) علم وظائف الأعضاءج) علم الكیمیاء الحیویة

. الفرع الذي یدرس القوانین الفیزیائیة التي تتحكم في الأنظمة الحیویة للكائنات الحیة ھو:2
ب) علم الفیزیاء الحیویةالجزیئیةأ) علم البیولوجیا 

د) علم الأنسجةج) علم البیئة

. المجھر الذي یستخدم الأشعة الإلكترونیة حیث تمسح حزمة الإلكترونات سطح العینة لتكبیرھا ورؤیتھا بصورة ثلاثیة الأبعاد ھو:3
ب) المجھر الإلكتروني النافذأ) المجھر الضوئي المركب

د) العدسة المكبرة البسیطةني الماسحج) المجھر الإلكترو

. تتمیز المجاھر الإلكترونیة بأن قوة تمایزھا أكبر من المجاھر الضوئیة بمقدار:4
مرة 100ب) مرات 10أ) 

مرة 10000د) مرة 1000ج) 

الضوئي تساوي: ، فإن قوة تكبیر المجھرX40واستخدمت عدسة شیئیة بقوة  X10. إذا كانت قوة تكبیر العدسة العینیة 5
X300ب) X50أ) 

X4000د) X400ج) 

. كائن حي یعتبر من الكائنات وحیدة الخلیة والبدائیة (بدائي النواة):6
ب) الیوجلیناأ) البكتیریا

د) الخلیة النباتیةج) فطر عفن الخبز

. نمو النباتات باتجاه مصدر الضوء یمثل خاصیة حیویة تعُرف بـ:7
ب) الاستجابة للمثیراتالداخليأ) الاتزان 

د) التعقید المنظمج) التكیف التطوري

. المستوى البیئي الذي یتكون من تفاعل المجتمع الأحیائي مع البیئة الطبیعیة (المكونات غیر الحیة) ھو:8
ب) الفردأ) الجماعة الأحیائیة

 د) الغلاف الأحیائيج) النظام البیئي
 
 
 
 



التام لنوع معین من الكائنات الحیة یسمى:. الاختفاء 9
ب) الانقراضأ) التكیف

د) الاتزانج) الاستدامة

. الحصول على الاعتماد الدولي في فحص الجزیئات لمركز الشیخة سلوى للخلیة الجذعیة كان من قبِل جمعیة:10
WHOب) UNESCOأ) 

FAOد) (جمعیة النھوض بالدم) AABBج) 

الثاني: ضع كلمة (صح) أمام العبارة الصحیحة وكلمة (خطأ) أمام العبارة الخاطئة لكل مما یلي:السؤال 

الإجابةالعبارةم

(          )یختص علم الأنسجة بدراسة التركیب المجھري للأنسجة وتنظیمھا.1

(          )تصُنف الیوجلینا ضمن الكائنات بدائیة النواة.2

الإلكترونات خلال العینة لمشاھدة التفاصیل الدقیقة في المجھر تنفذ 3
الإلكتروني الماسح.

(          )

تستخدم الأصباغ الكیمیائیة عند فحص العینات لأنھا تزید من التباین بین 4
مكونات الخلیة.

(          )

(          )ي.الداخلالمحافظة على ثبات البیئة الداخلیة للجسم نسبیاً تعُرف بالاتزان 5

الجماعة الأحیائیة ھي مجموعة من أفراد الأنواع المختلفة التي تعیش 6
في مناطق متفرقة.

(          )

(          )تعتبر الشمس ھي المصدر الرئیسي للطاقة في الأنظمة البیئیة.7

كإحدى مشروع الطاقة الشمسیة في محطة العبدلیة یقع في دولة الكویت 8
تطبیقات الاستدامة.

(          )

(          )نبات العرفج ھو النبات الوطني لدولة الكویت وھو مھدد بالانقراض.9

قوة تكبیر العدسة العینیة الشائعة في المجھر الضوئي المركب تساوي 10
X100.

(          )

 

 

 

 

 

 

 

 



یناسبھا من القائمة (ب):السؤال الثالث: اختر من القائمة (أ) ما 

القائمة (ب)الرقمالقائمة (أ)

أ. دراسة وظائف أعضاء الكائنات الحیة (     ). علم البیولوجیا الجزیئیة1
وأجزائھا المختلفة.

ب. المساعدة في تمییز أجزاء الخلیة بزیادة (     ). علم البیئة2
التباین المجھري.

ج. دراسة العملیات الحیویة على المستوى )(     . علم وظائف الأعضاء3
الجزیئي.

د. دراسة التفاعلات بین الكائنات الحیة (     ). الأصباغ الكیمیائیة4
وبیئاتھا.

ھـ. تفاعل الكائنات الحیة للحفاظ على بقائھا (     ). التكیف التطوري5
في البیئة.

البیئة بما یمنع استنزاف و. التفاعل مع (     ). الاستدامة البیئیة6
الموارد الطبیعیة.

ز. مجمل المناطق على كوكب الأرض التي (     ). الجماعة الأحیائیة7
توجد فیھا الحیاة.

ح. أفراد من نوع واحد یعیشون في منطقة (     ). الغلاف الأحیائي8
معینة.

قوة ط. تمُكّن من فحص الشریحة بأعلى (     ). العدسة الزیتیة9
تكبیر في المجھر الضوئي.

ي. كائن حي حقیقي النواة عدید الخلایا (     ). فطر عفن الخبز10
یحتوي حوامل وبوغیات.

السؤال الرابع: اكتب بین القوسین المصطلح العلمي المناسب لكل عبارة:

یدرس المواد والتفاعلات الكیمیائیة التي تحدث داخل خلایا الكائنات الحیة.. (  .............................................  ) فرع العلم الذي 1
. (  .............................................  ) المجھر الذي تمسح حزمة إلكتروناتھ سطح العینة لإعطاء صورة ثلاثیة الأبعاد.2
یة قدرة جسم الكائن الحي على المحافظة على ثبات بیئتھ الداخلیة رغم تغیر الظروف . (  .............................................  ) خاص3

الخارجیة.
ا.. (  .............................................  ) مجموعة من أفراد النوع الواحد التي تعیش في منطقة معینة وتتفاعل فیما بینھ4
.............................................  ) مجمل المناطق من كوكب الأرض التي توجد وتستمر فیھا الحیاة.. (  5
جودتھا.. (  .............................................  ) التفاعل المستمر مع البیئة بما یمنع استنزاف الموارد الطبیعیة ویحافظ على 6
...................................  ) الاختفاء التام والتلاشي لنوع معین من الكائنات الحیة على الأرض.. (  ..........7
. (  .............................................  ) العلم الذي یدرس الخلایا من حیث التركیب والوظائف والسلوك.8
.........  ) الأجھزة والمعدات التي ساھمت في تمكین العلماء من رؤیة الكائنات الدقیقة والتراكیب . (  ....................................9

الخلویة.
. (  .............................................  ) المادة الوراثیة التي تنتقل من الآباء إلى النسل لضمان استمراریة النوع.10



ت التالیة بما یناسبھا علمیاً:السؤال الخامس: أكمل العبارا

. تنص النظریة الخلویة على أن جمیع الكائنات الحیة تتكون من خلیة واحدة أو ............................................. .1
. لحساب قوة تكبیر المجھر الضوئي المركب نضرب قوة تكبیر العدسة العینیة في قوة تكبیر العدسة 2

.............. ................................
. تختلف البكتیریا عن الیوجلینا في أن المادة النوویة في البكتیریا غیر محاطة بغشاء، لذا تعُد من كائنات 3

............................................. النواة.
............................................. . . یحتوي فطر عفن الخبز الأسود على تراكیب تتكاثر بھا تسُمى الحافظة4
اثیة.. تسمى النواة في الخلایا النباتیة والحیوانیة بنواة ............................................. لوجود غشاء یحیط بمادتھا الور5
والأساسي للطاقة في الأنظمة البیئیة. . تعُد الطاقة ............................................. المصدر الرئیسي6
. التوسع التلقائي لبؤبؤ العین في الأماكن المظلمة یمثل خاصیة ............................................. للمثیرات.7
. لمنع استنزاف الموارد وضمان الاستدامة یتم استخدام مصادر الطاقة المتجددة مثل طاقة الریاح و الطاقة 8

.... ..........................................
... .. تم وضع قوانین في الكویت لمنع صید بعض الكائنات في مواسم التكاثر لحمایتھا، مثل صید ..........................................9

الجذعیة في دولة . یقع مركز الشیخة سلوى صباح الأحمد الصباح المتخصص في جمع وتخزین الخلایا 10
. .............................................

السؤال السادس: أعط تعلیلاً علمیاً (علل) لكل مما یلي:

. استخدام الأصباغ الكیمیائیة عند فحص بعض العینات بالمجھر الضوئي.1
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

. تعتبر البكتیریا من الكائنات بدائیة النواة.2
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

. تفضل المجاھر الإلكترونیة على المجاھر الضوئیة عند دراسة التركیب الدقیق لأعضاء الخلیة.3
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

. تأثیر ظاھرة الانقراض السلبي على الأنظمة البیئیة.4
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

. لجوء الدول إلى إنشاء المحمیات الطبیعیة وسن قوانین حظر الصید.5
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

رغم ارتفاع حرارة الجو. C°37. محافظة جسم الإنسان على درجة حرارتھ ثابتة عند 6
السبب: 

.............................................................................................................................................................
................... 

 

 



. تنوع المجاھر المستخدمة في المختبرات الطبیة والأبحاث.7
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

) عند فحص الشرائح المجھریة.X100. استخدام نقطة من الزیت مع العدسة الزیتیة (8
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

. انحناء وسق الساق في النباتات نحو اتجاه الضوء.9
السبب: 

.............................................................................................................................................................
...................

. أھمیة الاعتماد على مصادر الطاقة المتجددة كالشمس والریاح بدلاً من الوقود الأحفوري.10
السبب: 

.............................................................................................................................................................

السؤال السابع: اذكر أھمیة كل مما یلي:

): Biochemistry. علم الكیمیاء الحیویة (1
.............................................................................................................................................................

...................
): SEM. المجھر الإلكتروني الماسح (2

.............................................................................................................................................................
...................

): TEM. المجھر الإلكتروني النافذ (3
.............................................................................................................................................................

...................
. المحمیات الطبیعیة: 4

.............................................................................................................................................................
...................

. المركز العلمي في دولة الكویت (قسم الغلاف الأحیائي): 5
.............................................................................................................................................................

...................
. مركز الشیخة سلوى صباح الأحمد الصباح للخلایا الجذعیة: 6

.............................................................................................................................................................
...................

الورق والبلاستیك والمعادن: . إعادة تدویر 7
.............................................................................................................................................................

...................
) في الكائنات الحیة: DNA. المادة الوراثیة (8

.............................................................................................................................................................
...................

. الضابط الكبیر والصغیر في المجھر الضوئي: 9
.............................................................................................................................................................

...................
. التكیف التطوري للكائنات الحیة: 10

.............................................................................................................................................................
...................



السؤال الثامن: قارن بإكمال الجدول بین كل مما یلي (اكتب وجھ المقارنة):

) المقارنة بین أنواع المجاھر الإلكترونیة:1

)SEMالإلكتروني الماسح (المجھر )TEMالمجھر الإلكتروني النافذ (وجھ المقارنة

تنعكس وتمسح الإلكترونات سطح العینةتنفیذ الإلكترونات خلال العینةكیفیة التعامل مع العینة

)D3عرض صورة ثلاثیة الأبعاد للسطح ()D2عرض التفاصیل الداخلیة الدقیقة (طبیعة الصورة الناتجة

النواة:) المقارنة بین أنواع الكائنات الحیة من حیث 2

الكائنات حقیقیة النواةالكائنات بدائیة النواةوجھ المقارنة

توجد نواة محاطة بغشاء نووي محددلا یوجد غشاء نووي یحیط بالمادة الوراثیةالغشاء النووي

الیوجلینا / النباتات / الحیواناتالبكتیریامثال لكائن حي

الأحیائي: ) المقارنة بین الجماعة الأحیائیة والمجتمع3

المجتمع الأحیائيالجماعة الأحیائیةوجھ المقارنة

تتكون من عدة جماعات لإنواع مختلفةتتكون من أفراد نوع واحد فقطتنوع الأنواع

السؤال التاسع: ادرس الأشكال التالیة ثم اكتب المسمیات والمصطلحات المناسبة:

الخلویة (المعروضة بالدرس):أولاً: أشكال الكائنات الحیة والتراكیب 

.......... .. الشكل الممثل للبكتیریا: تعتبر من الكائنات ......................... النواة، والتركیب المحیط بسیتوبلازمھا ھو ...............1
........ .. الشكل الممثل للیوجلینا: كائن من الطلائعیات یستعین للحركة بتركیب یسُمى .................2
. الشكل الممثل لفطر عفن الخبز الأسود: یحتوي على حوامل وبوغیات وتستند على تراكیب تشبھ الجذور تسُمى ......................... .3
. الشكل الممثل للخلیة النباتیة: تتمیز عن الخلیة الحیوانیة بوجود جدار ......................... خارجي لحمایتھا.4
الجزء المسئول عن حمایة المادة النوویة في الخلایا الحقیقیة: الغشاء ......................... .. 5

ثانیاً: مستویات التنظیم البیئي في الغلاف الأحیائي:

الغلاف ...... ]  ←  [ ) ..................8) ........................ ]  ←  [ (7) ........................ ]  ←  [ (6←  [ ([ فرد ]  
الأحیائي ]

. المستوى البیئي الذي یلي الفرد ویتكون من نوع واحد: ......................... .6
. المستوى البیئي الناشئ عن تفاعل جماعات أحیائیة مختلفة: ......................... .7
المكونات غیر الحیة: ......................... .. المستوى البیئي الناشئ من تفاعل المجتمع الأحیائي مع 8

ثالثاً: المجھر الضوئي المركب وحساب قوة التكبیر:

. العدسة المثبتة في أعلى المجھر القریبة من عین الفاحص تسُمى: العدسة ......................... .9
فإن قوة تكبیر المجھر = ......................... . X100والشیئیة المستخدمة =  X10. إذا علمت أن قوة العدسة العینیة = 10

 

 

       




