
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج الكويتية

الملف مراحل حياة الانسان

موقع المناهج ⇦ ملفات الكويت التعليمية ⇦ الصف السادس ⇦ علوم ⇦ الفصل الأول

روابط مواقع التواصل الاجتماعي بحسب الصف السادس

روابط مواد الصف السادس على تلغرام

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية

المزيد من الملفات بحسب الصف السادس والمادة علوم في الفصل الأول

تلخيص مهم للكورس اول في مادة العلوم 1

نموذج اجابة بنك أسئلة وحدة الارض والفضاء في مادة العلوم 2

اجابة بنك اسئلة الروافع في مادة العلوم 3

اجابة بنك اسئلة وحدة التكيف مع الكائنات الحية 4

تلخيص الوحدة الأولى(التكيف مع الكائنات الحية) في مادة العلوم
معدل

5
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•
مراحل حیاة الانسان 

خصائص كل مرحلة من مراحل حیاة الانسان  •

  

 

مقدمة الدرس: نبدأ درسنا بآیة قرآنیة من سورة المؤمنون (18-12)  

 

أوجھ سؤال للمعلمات عن ماذا تتحدث الآیة؟ ماھي مراحل حیاة الإنسان؟ ومن خلال الآیة نتوصل الى مراحل الحیاة للإنسان 
وھي الطفولة بمراحلھا والمراھقة والشباب والشیخوخة  

المكان الصف الحصة التاریخ الیوم

التكاثر في الإنسان الفصل الأول علوم الحیاة  الوحدة

    1-1 تسلسل حصص الدرس مراحل حیاة الانسان  عنوان الدرس

زمن النشاطأدوات النشاطالمھاراتتنفیذ النشاطعنوان النشاطنوع النشاط

استراتیجیة من من أنا؟التحفیز
أنا؟

التوقع 
الملاحظة

صورة لشخصیة 
في مراحل عمر 

مختلفة

10د

الاستكشاف
كیف تنمو 
وتتغیر؟

التجارب العلمیة
الملاحظة 
الاستنتاج 
اجراء التطبیقات

بطاقات تمثل 
خصائص مراحل 

حیاة الإنسان 
جدول للتصنیف

15 د

التفسیر
مفاھیم مراحل 
حیاة الإنسان 

استراتیجیة 
النصف الآخر

التفسیر 
المفاھیم العلمیة 

التصنیف

فیدیو ومصورات 
لمراحل حیاة 

الإنسان 
15 د

استراتیجیة شاھد شارك العلماءالتوسع
وتعلم  

 المناقشة 
الربط

5دفیدیو عن ابن سینا

استراتیجیة العالم اتحقق مما تعلمت التقویم
الصغیر

التذكر 
التعبیر اللفظي

5دالكتاب المدرسي

المفاھیم 

   خطة سیر 



 
التحفیز: من انا؟ 

أبدأ الحصة بعرض صورة لمراحل تكوین لاحد الشخصیات لتحدید مدى معرفة السابقة ثم اطرح سؤال ما الاختلاف 
الموجود في الصور؟ مراحل تكوین الانسان وھذا ما سوف نتعلمھ، كما سنتعلم المفاھیم العلمیة لكل مرحلة من 

المراحل (الشیخوخة – المراھقة – الطفولة المبكرة – الطفولة المتوسطة) 

 

 

الاستكشاف: كیف تنمو وتتغیر؟ 
  

من خلال تطبیق النشاط في الكتاب المدرسي ص 25، أقوم بتوجیھ المتعلمات باتباع خطوات تنفیذ النشاط المدرسي 
ثم تدوین القراءات بالجدول الموجود بالكتاب، بعد الملاحظة والمناقشة تستنتج المتعلمات: 

مراحل حیاة الإنسان وھي (الطفولة المبكرة – الطفولة المتوسطة – المراھقة – الشباب- منتصف العمر – •
الشیخوخة) 

 

 
التفسیر: مفاھیم مراحل حیاة الانسان 

  

أعرض فیدیو بسیط یوضح مراحل حیاة الإنسان وأیضا مصورات توضحھا أیضا ومن خلال نشاط النصف الآخر 
تسترجع المتعلمات ماھي مراحل نمو الانسان وانھ یمر بعده مراحل نمو في حیاتھ وكل منھا ممیزة وتتصف 

بصفات مختلفة عن المرحلة الأخرى وطرح عدة أسئلة  
ھل فكرت یوما كیف كنت طفلا ثم أصبحت الیوم تفكر وتخطط؟ 

ھل تساءلت كیف سیتغیر شكلك وطریقة تفكیرك بعد عشر سنوات؟ وماذا ستتذكر من ھذه المرحلة التي أنت فیھا؟ 
من خلال إجابة المتعلمات على ھذه الأسئلة سوف نتوصل الى مفھوم كل مرحلة من مراحل حیاة الانسان  

 

التوسع: شارك العلماء   

تقوم المعلمة بعرض فیدیو تعلیمي عن أحد العلماء (ابن سینا) ثم تطلب من 
المتعلمات مشاھدة الفیدیو ثم یتم مناقشة المعلومات المذكورة في الفیدیو 

وربطھا مع العلوم الحیاتیة 

 
التقویم: تحقق مما تعلمت 

بعد ما تم مناقشة مراحل حیاة الانسان نوجھ المتعلمات لتطبیق نشاط العالم الصغیر ثم تجیب عن أسئلة تحقق مما 
تعلمت بالكتاب المدرسي ص28 ثم یتم مناقشة الإجابات مع الطالبات وتصویب الإجابات في حال وجد الخطأ 



 

  
 

اذكر ثلاث مراحل لحیاة الانسان؟ مع ذكر خواصھا؟	

التقویم 


